
Regulamin warsztatów „Matki i córki. W poszukiwaniu bliskości”. 
Udział w warsztacie mogą wziąć tylko te uczestniczki, które zapoznały się z poniższym 

regulaminem. 
 

 
1. Postanowienia ogólne 
1.1.1. Warsztaty organizowane są we Wrocławiu. Organizatorka poinformuje uczestniczki o 

miejscu szkolenia najpóźniej na 7 dni przed ich rozpoczęciem. 
1.1.2. Organizatorką warsztatów jest Choreo4life Regina Wolska. 
1.1.3. Warsztaty odbędą się 27 maja 2023 r. w godzinach od 10:00-18:30. 
1.1.4. W warsztatach biorą udział pary: matki i córki. Do udziału w warsztatach zapraszamy 

córki w wieku od 12 lat. 
 

2. Zapisy i opłaty 
2.1.1. Informacje o zgłoszeniu należy przesłać na adres mailowy organizatorki: 

wolska@choreoterapia.pl 
2.1.2. Po zgłoszeniu uczestnictwa uczestniczka wypełnia również formularz online 

h"ps://forms.office.com/r/rX5J6WJqR7 
2.1.3. Ze względu na ograniczoną liczbę miejsc o udziale w warsztatach decyduje 

pierwszeństwo zgłoszenia i wpłata. 
2.1.4. Opłaty za udział w warsztatach pobierane są z góry, przed rozpoczęciem zajęć. 
2.1.5. Koszt warsztatów: 300 zł/osoba 
2.1.6. Wpłat za warsztaty dokonywać można przelewem na konto bankowe Organizatorki: 

Regina Wolska, bank Pekao SA,  nr konta 40 1240 1994 1111 0000 2445 4566. W 
tytule przelewu należy wpisać nazwę warsztatów i ich termin oraz imię i nazwisko 
uczestnika. 

2.1.7. Organizatorka zastrzega sobie prawo do poproszenia uczestniczki o przesłanie drogą 
elektroniczną potwierdzenia wpłaty. 

2.1.8. W sytuacji, gdy chętnych osób będzie więcej, niż miejsc na danym warsztacie, 
Organizatorka zorganizuje dodatkowy termin, w którym odbędą się takie same 
warsztaty. 

 
3. Odwołanie warsztatów i rezygnacja 
3.1.1. W sytuacji, gdy nie zbierze się wystarczająca liczba uczestników – Organizatorka 

zastrzega sobie prawo do odwołania warsztatów lub przesunięcia ich na inny termin. 
Wpłaty dokonane przez uczestników zostaną im zwrócone na podane przez nich 
numery kont bankowych lub za zgodą uczestników zachowane i zaliczone na poczet 
warsztatów odbywających się w innym ustalonym terminie. 

3.1.2. W sytuacji, gdy uczestniczka nie może wziąć udziału w warsztatach, np. z powodu 
choroby – może przekazać warsztaty innej parze w zastępstwie. W takiej sytuacji 
powinna poinformować Organizatorkę o tej zmianie. 



3.1.3. W przypadku rezygnacji z udziału w warsztatach po dokonaniu opłaty, obowiązują 
poniże zasady: 
a) Zwrot całości kwoty w przypadku, gdy uczestniczka poinformuje drogą mailową 

organizatora o rezygnacji do 12 maja. 
b) Zwrot 50% kwoty, jeśli rezygnacja nastąpi do 19 maja (wymagana informacja 

drogą mailową). 
c) Zwrot 25% kwoty, jeśli rezygnacja nastąpi do 24 maja (wymagana informacja 

drogą mailową). 
d) Zwrot całości kwoty w przypadku znalezienia zastępstwa i opłacenia warsztatów 

przez nową parę. 
3.1.4. Uczestniczka otrzyma 100% zwrotu kosztów w przypadku odwołania warsztatów 

przez Organizatorkę. 
3.1.5. Organizatorka zastrzega sobie prawo do odwołania warsztatów w przypadku braku 

wystarczającej liczby uczestniczek lub wystąpienia innych ważnych przyczyn. 
 
4. Obowiązki Organizatorki 
4.1.1. Organizatorka zobowiązuje się do zapewnienia odpowiednich warunków do 
przeprowadzenia warsztatów oraz do wyznaczenia kompetentnych prowadzących. 
4.1.2. Organizatorka zobowiązuje się do przeprowadzenia warsztatów zgodnie z programem i 
harmonogramem zajęć. 
4.1.3. Organizatorka zobowiązuje się do zapewnienia uczestnikom materiałów niezbędnych 
do uczestnictwa w warsztatach. 
4.1.4. Organizatorka zapewnia całodzienny serwis kawowy oraz wspólny lunch. 
 
5. Obowiązki uczestnika 
5.1.1. Uczestniczka zobowiązuje się do uczestnictwa w zajęciach przewidzianych w programie 
warsztatów zgodnie ze swoimi możliwościami zdrowotnymi. 
5.1.2. Uczestniczka zobowiązuje się do przestrzegania regulaminu oraz zasad 
bezpieczeństwa. 
5.1.3. Uczestniczka zobowiązuje się do nieprzeszkadzania innym uczestnikom w trakcie zajęć. 
 
6. Bezpieczeństwo 
6.1.1. Uczestniczka zobowiązuje się do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas 
warsztatów. 
6.1.2. Organizatorka nie ponosi odpowiedzialności za szkody powstałe w wyniku 
niewłaściwego postępowania uczestniczki lub wynikłe z braku przestrzegania zasad 
bezpieczeństwa. 
6.1.3. Organizatorka nie ponosi odpowiedzialności za szkody powstałe w związku ze 
zdrowiem uczestników warsztatu. 
 
 



7. Przetwarzanie wizerunku 
7.1.1. Uczestniczka wyraża zgodę na to, by Organizatorka wykonywała zdjęcia w trakcie 
trwania warsztatu lub w niektórych sytuacjach rejestrowała obraz i dźwięk. Zgody na 
wykorzystanie wizerunku uczestników Organizatorka przekaże w formie pisemnej do podpisu 
uczestnikom przed warsztatem. Wykonywane w trakcie warsztatu zdjęcia służą Organizatorce 
do promowania warsztatu na jej stronie internetowej oraz prowadzących, jak również w 
prowadzonych przez Organizatorkę i prowadzących kontach w mediach społecznościowych 
(FB, Instagram, TikTok, LinkedIn). 
7.1.2. Uczestniczki warsztatów otrzymają od organizatorki materiały zdjęciowe z warsztatów 
w formie linku. 
 
 
7. Postanowienia końcowe 
7.1.1. Regulamin warsztatów znajduje się na stronie www.choreoterapia.pl  
7.1.2. Warunkiem wzięcia udziału w warsztacie jest zapoznanie się z regulaminem i jego 
akceptacja.  
7.1.2. Wszelkie niejasności dotyczące tego regulaminu rozstrzyga organizator. 
7.1.3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają 
odpowiednie przepisy Kodeksu Cywilnego. 
 
8. Dane osobowe 
 
8.1.1. Administratorem danych osobowych Użytkownika jest Administrator. 
8.1.2. Użytkownik/ Uczestnik dobrowolnie podaje swoje dane osobowe za pomocą 

formularzy znajdujących się na Stronie, o których mowa poniżej, w celach na jakie 
wskazują dane formularze. 

8.1.3. Zbierane i przetwarzane są tylko te dane, które użytkownik/ uczestnik sam poda (za 
wyjątkiem – w pewnych sytuacjach – danych zbieranych automatycznie za pomocą 
plików cookies oraz danych logowania, o czym mowa w polityce prywatności).  

8.1.4. Użytkownik/ Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie podanych danych osobowych 
oraz na otrzymywanie informacji markefngowych elektronicznie od Administratora w 
celu wysyłania newslegera, kontaktu z Użytkownikiem lub wysyłania innych 
informacji markefngowych, np. o wydarzeniach organizowanych przez 
Administratora, jeżeli wyraził w tym celu odpowiednią zgodę i/lub jeżeli mieści się to 
w granicach prawnie uzasadnionego interesu Administratora. 

8.1.5. Użytkownikowi przysługuje w każdej chwili prawo dostępu do treści jego danych, ich 
poprawiania, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do 
wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo 
żądania dostępu do danych, a także prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego – 
Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (na zasadach określonych w ustawie o 
ochronie danych osobowych), jeśli uzna, że przetwarzanie jego danych jest niezgodne 



z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa w zakresie ochrony danych. 
Przysługuje mu też prawo do bycia zapomnianym, jeśli dalsze przetwarzanie nie 
będzie przewidziane przez aktualnie obowiązujące przepisy prawa. W tych celach 
może zwrócić się do Administratora poprzez adres e-mail: wolska@choreoterapia.pl. 

8.1.6. Zgoda Użytkownika/ Uczestnika może być w każdym czasie odwołana, cofnięta, co 
skutkować będzie usunięciem adresu e-mail z listy mailingowej Administratora. 
Cofnięcie zgody pozostaje bez wpływu na przetwarzanie danych, którego dokonano 
na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

8.1.7. Dane Użytkownika/ Uczestnika nie będą przekazywane poza obszar Unii Europejskiej, 
do państw trzecich. 

8.1.8. Dane Użytkownika/ Uczestnika będą przechowywane przez Administratora przez czas 
realizacji poszczególnych usług/celów. 

8.1.9. Jeśli Użytkownik/ Uczestnik nie poda swoich danych osobowych, nie będzie mógł 
skorzystać z materiałów lub usług oferowanych przez Administratora w ramach 
formularzy znajdujących się na Stronie. 

8.1.10. Użytkownik/ Uczestnik podaje dane dobrowolnie jednakże jest to konieczne do 
osiągnięcia celu lub podjęcia działań związanych z ich podaniem. 

8.1.11. Dane osobowe Użytkownika/ Uczestnika są przechowywane i chronione z należytą 
starannością, zgodnie z wdrożonymi procedurami wewnętrznymi Administratora. 
Administrator przetwarza informacje o Użytkowniku/ Uczestniku przy użyciu 
odpowiednich środków technicznych i organizacyjnych spełniających wymagania 
przepisów prawa powszechnie obowiązującego. Środki te mają na celu przede 
wszystkim zabezpieczenie danych osobowych Użytkowników/ Uczestników przed 
dostępem osób nieupoważnionych. W szczególności, dostęp do danych osobowych 
Użytkowników/ Uczestników mają jedynie osoby upoważnione, którzy są zobowiązani 
do zachowania tych danych w tajemnicy. 

 
 
 


